
2022年9月13日
関係単組御中

CISM（Critical Incident Stress Management）セミナー
Assisting Individuals in Crisis（個別対応コース）

開催日時：2022年12月３日（土）～４日（日）（計14時間）
３日 10：00 ～ 17：00
４日 10：00 ～ 17：00

開催方法：オンライン（ZOOM）

CISMは、航空職員が事故や重大インシデント等の惨事ストレスに直面した場合に、
本セミナーで学んでいただいたピア・サポート・ボランティアが、こころのファーストエ
イドとしての危機介入を行い、職場の同僚をより早く職場復帰に導くマネジメント方法で
す。
本セミナーは、惨事ストレスや危機介入方法などの専門知識の他、コミュニケーショ

ンスキルを実践的に学ぶカリキュラムとなっています。カリキュラムは国連の危機管理ア
ドバイザーを務める組織：ICISF*のプログラムで、公認心理師/臨床心理士でもあり、
日本で唯一、本インストラクター資格を持つ中濱Ph.D.が講師を務めます。

*ICISF（International Critical Incident Stress Foundation）

■セミナー参加申し込み■

参加申し込みは各単組で取りまとめ、以下の項目を添えて、
CISM事務局：office@cism-japan.org 宛までお申し込み下さい。
① 所属単組、
② 参加者名、
③ 各参加者のemail アドレス

をご連絡ください。
注）
（１）２日間とも参加していただく必要があります。
（２）カリキュラム進行上、参加者を３０名までとさせていただきます。

★申し込み〆切：11月19日（土）17：00

参加費について： ￥3,500円（2日間）
（内訳：参加費＝\1,500円、テキスト代＝\2,000円）

これまで対面開催では参加費\5,000円としていますが、食事・飲み物等の提供
がありませんので、それらの費用\1,500円分を差し引いた金額とします。

*参加費の支払いは、参加が確定した後にAviation CISM JAPAN事務局の口座へ振り
込んでいただくこととしますので、参加者の方および単組取りまとめ担当者の方
へ後日ご連絡差し上げます。

オブ参加について
未受講者の参加を優先させていただきます。オブ参加ご希望での申込については、

11月２０日以降に参加の可否を決定し連絡させていただきますので、ご了承の程、
よろしくお願い致します。

主催： Aviation CISM JAPAN 事務局（航空安全推進連絡会議・日本乗員組合連絡会議）

office@cism-japan.org
講師紹介：

中濱 慶子
博士（精神療法学）
臨床心理士/公認心理師/日本欧州共通サイコセラピスト
ICISF認定教官:Group/Individual Intervention Training trainer

以上

Aviation CISM JAPAN


